colégio piaget CARDAPIO

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
28/04/2025 29/04/2025 30/04/2025 01/05/2025 02/05/2025
EN 0 Suco, pdo francés com Vitamina de banana, bolacha Suco, pdo de batata com
LELLER requeijao, uva maisena requeijdo, maca
Arroz branco / Feijao Arroz branco / Feijdo Arroz branco / Feijao FERIADO FERIADO
Omelete Parmegiana de frango Carne moida
Macarronada Puré de batata Lasanha de berinjela
[ Alface com tomate, salada de  Mix de folhas com tomate Mix de folhas, vinagrete
beterraba
N[ Bauru Péo de queijo Bolo de chocolate
IC1 I Suco Suco Suco

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
05/05/2025 06/05/2025 07/05/2025 08/05/2025 09/05/2025
E1 005 maga, pdo frances suco Leite, bisnaguinha ¢/ Suco, pao de batata com Leite, pdo francés com Suco, pdo de queijo,maca
manh3 margarina, banana requeijao, maméao manteiga, manga
Arroz branco / Feijao Arroz branco / Feijdo Arroz branco / Feijdo Arroz branco / Feijao Arroz branco / Feijdo
Iscas de frango acebolada Pernil cubos Carne de panela Festival de massas: Penne/  Estrogonofe de frango
Virado de abobrinha Assado de legumes Puré de batatas Espaguete Batata palha
\[i1Ler| Mix de folhas e vinagrete Salada de alface, almeiréo e Mix de folhas, salada de Molhos:/branco/bolonhesa Repolho com vinagrete e
cenoura palito tomate Brdcolis com cenoura ao alho  cenoura ralada
Salada de repolho ao
vinagrete
1,00,1=| Péo francés com requeijao Péao de queijo Bolo cenoura de calda Forrozinho Mini Pizza
tarde REIG Suco Suco Suco Suco
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Nutricionista
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colégio piaget CARDAPIO

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
12/05/2025 13/05/2025 14/05/2025 15/05/2025 16/05/2025
1005 Suco, pdo francés com Leite , biscoito de polvilho Suco, pdo de batata com Leite, bisnaguinha ~ com Suco, pdo de queijo, banana
e ER requeijdo, maga mamao requeijdo, maga manteiga, manga
Arroz branco / Feijao Arroz branco / Feijao Arroz branco / Feijdo Arroz branco / Feijédo Arroz branco /
Alméndegas ao sugo Frango empanado Escondidinho de carne moida  Carne de panela Feijoada
Creme de milho Lasanha de batata Mix de folhas, tomate e Mandioca frita Virado de couve
A[ien Mix de folhas, tomate e Salada de alface, tomate e pepino Salada de repolho com tomate ~ Salada de alface, vinagrete
beterraba cenoura e cenoura
Lanche [Qa{eE(! Bauru Bolo Formigueiro Péo francés c/ requeijéo Péo de queijo
=[] Suco Suco Suco Suco Suco

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
19/05/2025 20/05/2025 21/05/2025 22/05/2025 23/05/2025
LN Suco, banana, biscoito de Suco, péo francés com Suco, pdo de batata com Leite, pdo francés com Leite, pdo de queijo, banana
WELERE polvilho requeijdo, tangerina requeijdo, mamao manteiga, uva
Arroz branco / Feijéo Arroz branco / Feijdo Arroz branco / Feijéo Arroz branco / Feijéo preto Arroz branco / Feijéo
Picadinho de carne Bife acebolado Pernil em cubos Filé de frango Frango empanado
Mix de legumes Batata gratinada Mandioca frita Legumes na manteiga Salada de acelga ¢/ tomate,
A[iLger| Mix de folhas c/ tomate e Salada de alface, vinagrete Mix de folhas, tomate com Salada de repolho roxo e salada macarréo
cenoura pepino verde e beterraba ralada
1,05, Bisnaguinha com requeijéo P&o francés com carne Bolo formigueiro Pdo de queijo Péo de batata c/ requeijao
=[] Suco Suco Suco Suco Suco
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colégio piaget

CARDAPIO

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta- feira

Sexta-feira

Lanche
1 ELLE]

Almocgo

Lanche
tarde

26/05/2025

27/05/2025

Suco, banana , biscoito de
polvilho

Arroz branco / Feijdo

Carne moida a parmegiana
Milho na manteiga

Salada de repolho com tomate

28/05/2025

Suco, pédo de batata com
requeijdo, mamao

Arroz branco / Feijao

Frango assado

Espaguete de abobrinha

Mix de folhas com tomate,

29/05/2025
Leite, pdo francés
manteiga, manga
Arroz branco / Feijédo
Lombo bife
Macarrdo alho e 6leo
Salada de alface, almeirdo e

Suco, pdo francés
requeijdo, maga

Arroz branco / Feijao
Isca de frango

Couve refogada c/ bacon

Alface com tomate, salada de

com com

beterraba salada de cenoura tomate
Forrozinho de chocolate Pao de queijo Bolo de chocolate Pdo de batata c/ requeijao
Suco Suco Suco Suco

30/05/2025
Suco, pdo de queijo, mamé&o

Arroz branco / Feijdo
Fricassé / batata palha
Creme de milho

Acelga c/ tomate e cenoura

Bauru de forno
Suco

Segunda-feira Quarta-feira

04/06/2025

Terga-feira
03/06/2025

Quinta-feira
05/06/2025

02/06/2025

Lanche
manha

Almogo

Lanche
tarde

Suco, banana , rosquinha de
coco

Suco, pdo francés
requeijao, maméo
Arroz branco / Feijdo
Bife acebolado

Puré de batata

Alface c/ tomate e cenoura

com Suco, pdo de batata com
requeijao, maca

Arroz branco / Feijao

Iscas de carne acebolada
Macarronada

Salada de acelga com tomate
e beterraba

Bolo mesclado

Suco

Leite, biscoito de polvilho,
banana

Arroz branco / Feijao

Filé de frango acebolado
Bolinho de cenoura

Salada de alface e almeiréo
com tomate cereja

Péao de queijo

Suco

Arroz branco / Feijao
Iscas de frango acebolada
Legumes na manteiga
Mix de folhas e vinagrete

P&o francés com carne
Suco

Bisnaguinha com requeijéo
Suco

Sexta-feira
06/06/2025
Frapé de abacate, pdo de
queijo

Arroz branco / Feijdo
Estrogonofe de frango

Batata palha

Salada de repolho e beterraba
ralada, salada de legumes
Cachorro quente

Suco
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